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Jesus M. de Miguel, Joan Campos

L’origen i el desenvolupament d’una ciéncia, i sobretot d’una disciplina académica, no
s6n separables dels processos de canvi social i de I'estructura d’una societat. En el cas de
les relacions entre les Ciencies Socials i la Medicina, Espanya és un bon exemple d’aquesta
llei, perd presenta una série de caracteristiques que sostenen la idea comercialitzada que
Espanya és diferent. Cinc factors conformen I'evolucié de les Ciéncies Socials en i de la
Medicina.

El régim politic espanyol des de 1939 fins 1975 s’ha definit com un feixisme “frailuno”,
és a dir com la combinaci6 de la dictadura del general Francisco Franco amb el Nacional-
catolicisme. Aquesta barreja va fer que les ciéncies socials i humanes no es desenvolupessin
quasi bé gens, i només timidament a partir de final de la década dels seixanta. Les aventures
d’aquest desenvolupament es troben en un llibre titulat Sociology in Spain (1). Obviament
la Sociologia de la Medicina, i ciéncies afins, no varen tenir I’ocasié de prosperar.

Els anys 40 i 50 es caracteritzaren per un procés d’autarquia economica i cultural, la
qual cosa suposa per a Espanya trobar-se absent de 'evolucié intel.lectual occidental de la
primera meitat del segle XX. Els anys 60 s’incorporaren els moviments de critica (els cor-
responents “neo” i ‘“‘anti”) sense una bona base. Aquest desnivell es dona aleshores entre
els intel.lectuals i professors que s’havien format en l'interior (colloquialment els local
boys) i els qui comengaren a retornar de I'estranger (els indians). S’incorporaren les técni-
ques perd no es produeixen canvis estructurals importants.

La manca de ciéncia a Espanya és ja una polémica secular, que ve del segle XVIII. Certa-
ment 'estructura napolednica i jerdrquica de la universitat espanyola, juntament amb la
manca de recursos per a la investigacid, sén les causes suficients perqué 1’arbre-de-la-ciéncia
es conservi com ara fa cinc-cents anys; és a dir, sense I'aparici6 de noves branques i disci-
plines. Particularment el desenvolupament de ciéncies pluridisciplinars es presenta molt
retardat.

L’estructura social presenta una combinaci6 d’elements moderns i cristallitzacions
tradicionals. El resultat és un paleocapitalisme, és a dir un sistema capitalista tardivol,
imperfecte i incomplet. Amplis sectors de la societat s6n encara governats com a 1’época de
Felip II (entre ells la sanitat), amb un sistema centralitzat perd fragmentat, sense una com-
putaritzacié de dades, i amb pressupostos realitzats ex-post-facto.

La sorpresa més gran és que el sector sanitari fou socialitzat per la dictadura franquista
entre 1944 i 1971); i la paradoxa és que la democracia el privatitza. El 1971 es converti en
un sistema que abastava el 85 per cent de la poblaci6, contractava el 85 per cent dels met-
ges i el 76 per cent dels farmaceutics. En aquest sentit el sistema sanitari ha anat per da-
vant dels propis intelJectuals i técnics, més progressista que el que imaginava I'informe se-
cret del Ministeri de la Guerra dels EE.UU. el 1945. (2)

Aquests son els cinc factors que caracteritzen el desenvolupament de les relacions entre
les Ciencies Socials i la Medicina, i que apareixen en el rerafons de la breu historia que ja
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varem publicar ara fa cinc anys. (3) No obstant aixd, des d’aleshores s’han produit alguns
canvis significatius, i la nostra perspectiva ens ha fet veure millor alguns processos i succes-
80S.

En la prehistoria d’aquestes relacions cientifiques ens trobem, d’'una banda, amb metges
preocupats pels factors socials i la desigualtat, i amb sociolegs que de vegades sense voler-
ho es dediquen a analitzar el sector sanitari. La professi6 médica manté una llarga tradicié
de metges-escriptors (aixi com metges-pintors) i metges humanistes. A Espanya aquesta
tradicio cristal-litza en grans figures, com la del gairebé oblidat José de Letamendi, (4) i
sobretot la de Gregorio Marafion, sens dubte el metge espanyol més conegut en el mon.
Aquest se situa a cavall de la gloriosa “Generaci6 del 98 i I'europeista "’Escola de Madrid™.
Es convenient reconeixer el seu impacte, perqué fou justament Ortega i Gasset qui recoma-
na la traduccié de les obres de Sigmund Freud ja el 1923. La influéncia de Marafién és
gran a través d’altres deixebles seus que després de la Guerra Civil (de 1936-39) aviat es
convertiren en mandarins. El cas més clar és el de Pedro Lain Entralgo, (5) introductor de
Sigerist, i capo d’una florent escola d’historiadors socials de la Medicina: José M. Lépez
Pifiero, Luis Garcia Ballester, (6) Pedro Marcet, José M. Reverte, entre d’altres. Dins la
mateixa tradici6 humanista es troben una série de psiquiatres, de posicions ideoldgiques di-
ferents, des de Juan J. Lopez Ibor en la dreta (7), passant per Juan Rof Carballo, (8) fins
Carlos Castilla del Pino en I'esquerra, (9) els quals, si bé no son innovadors a nivell interna-
cional, almenys introdueixen, selectivament, alguns estudis i idees fordnies. S6n anys difi-
cils, de censura, i de retorn al passat “imperial”. Les idees noves només apareixen entre
linies, sense citacions a peu de pagina, mal-copiades, i generalment sense assimilar. La intro-
duccié de Freud a Espanya és particularment malmesa i retardada, i un bon exemple per
entendre aquests processos.

Un genere diferent és el dels metges-politics, poc coneguts actualment a Espanya, puix
emigraren (s’exiliaren) el 1939. La didspora a Méxic fou especialment important, com s’ex-
plica en el llibre de Fagen. (10) Entre aquestes figures esta el psiquiatre Emilio Mira L6pez,
primer introductor de la psicoanilisi ja el 1926, (11) el qual el 1939 passa a Anglaterra, i
entre 1955 i 1965 public diversos llibres a Buenos Aires. Una biografia similar és la d’An-
gel Garma, ben segur el primer psicoanalista espanyol. Marcelino Pascua és el primer epi-
demidleg espanyol, que comenga a publicar el 1934, i el 1942 passa a Johns Hopkins, i
posteriorment torna a 'OMS. (12) Un deixeble d’Ortega i Marafién, Félix Mart{ Ibéfiez,
emigra a New York on crea la casa editorial MD, publica una dotzena de llibres entre 1958
i 1972, i introdueix I'obra de Sigerist. (13) La saga d’aquest grup d’opositors al sistema
apareix en un llibre publicat el 1979, sobre la histdria de la politica sanitaria espanyola dels
darrers cent anys. (14)

La prehistoria socioldgica se centra en tres dates: 1905, 1946 i 1960. En qualsevol de les
tres podia haver-se donat I'expansié de les Ciéncies Socials dedicades a I’estudi de la salut,
perd per factors diversos no van prosperar. El primer impuls és donat pels “krausistes”,
creadors de la Institucion Libre de Ensefianza (el 1876) i de I'Instituto de Reformas Socia-
les (el 1940), al voltant del qual apareixen obres com La fascinacion en Espafia, de Rafael
Salillas. (15) El segon moment és el dels *“vells catdlics” entorn a I'Instituto Nacional de
Prevision i la Revista Internacional de Sociologia. Se centra en la figura de Severino Aznar
(16) i en el grup dels demografs que comencen a publicar a partir de 1942: Antonio Arbelo
(que es dedica a epidemiologia pedidtrica), Jests Vilar Salinas i José Ros Jimeno. Finalment
el tercer intent ve representat per 'Encuesta sobre la profesionalidad médica que s’havia
de realitzar el 1960, dirigida per José M. Lopez Cepero, Amando de Miguel, Luis Gonzélez
Seara y José Castillo, amb I'ajuda de Juan L. Linz. Només se’n va publicar una part minima
el 1964. (17) No obstant aix0, aquesta tendéncia cristal Jitzd després en alguns dels primers
estudis sociologics sobre el control de natalitat a Espanya, per mitjd de Juan Diez Nicol4s
qui publica des de 1965 fins a 1981 sobre el tema, (18) i ’ Amando de Miguel el 1974, (19)
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Seguint I’estructura espanyola de doble capitalitat, la Sociologia de la Medicina es desen-
volupa alhora, amb poc contacte, és cert, a Madrid i Barcelona en la década dels setanta, i
sobretot a partir de 1976. El desenvolupament ¢és igualment doble: metges-sanitaris i so-
cidlegs.

Curiosament I’expansi6 a Madrid és més primerenca, perd menys florent que a Barcelo-
na. La major part dels metges-sanitaris escriuen a 'ombra del poder, entorn de la Direcci6
General de Sanitat, Instituto Nacional de Previsi6n, i des de 1977 fins a 1981 en el Minis-
teri de Sanitat i Seguretat Social. L’ocasi6 s6n les moltes reformes sanitaries des de la de
José A. Palanca el 1942 (20) fins a la de 1976. (21) D’especial importancia son els tres
plans de desenvolupament sanitaris des de 1964 fins 1975. (22) Es fonamental el protago-
nisme del Cos de Sanitat Nacional, els especialistes en salut piblica espanyols, la gran majo-
ria d’ells autodidactes. Alguns havien estudiat a I'Escuela de Sanidad, des de Pittaluga fins
a Primitivo de la Quintana, (23) i altres a I'Escuela de Direccion Hospitalaria dirigida per
Adolfo Serigé Segarra, (24) el qual, a més, realitza treballs d’epidemiologia psiquidtrica en
el Patronato Nacional de Asistencia Psiquidtrica (PANAP). Entre els metges-sanitaris a
Madrid destaquen Luis Cafiada (I'organitzador del primer seminari oficial sobre Planifi-
cacié familiar, a Mah6 el 1977), Gerardo Clavero, (25) i més modernament (perd no més
modern) Manuel Evangelista. (26) L’altre grup d’especialistes es reuneix entorn de I'Instituto
Nacional de Prevision (INP) a partir de 1978 convertit en Instituto Nacional de la Salud
(INSALUD). Es alla on apareix el 1977 el conegut Libro Blanco de la sanitat espanyola,
(27) rapidament contestat pel Libro Verde des de la professié farmacgutica, (28) i comple-
mentat pel Libro Rosa dintre de la “collecci6 rosa” de llibres que Leopoldo Arranz desen-
volupa a partir de 1976 en I'INP. (29) Mentrestant, I'Instituto Nacional de Estadistica
publica els seus censos sanitaris, des del primer de 1949 fins al polémic llibret de 1980. (30)

En la mateixa linia de metges-sanitaris hi ha un cert moviment d’oposici6 (socialista i co-
munista). La persona més representativa és F. Javier Yuste, I'autor de la primera introduc-
ci6 a la sociologia de la medicina a Espanya el 1971, i qui el 1981 escomet I’edici6 d’un
Libro Negro de la sanitat espanyola. (31) Els socialistes s6n especialment actius en el Con-
sell General de PINSALUD. Es I'dpoca de les primeres jornades sanitaries del PCE, PSUC
(1978), PSOE (1979), i de les segones al voltant de 1981. Des de la psiquiatria I'obra cri-
tica més important €s la d’Enrique Gonzdlez Duro. (32) Des de I’educacié médica es pro-
dueixen alguns conats de canvi de la ma dels metges Alberto Oriol Bosch i Antonio Gallego.
Agafen protagonisme algunes editorials com Pulso i Akal; i revistes com Tribuna Médica
(I’organ oficiés del Col.legi de Metges, controlada per AntibiGticos S.A.), Tauta: Medicina y
Sociedad, i sobretot Doctor.

La producci6 socioldgica madrilenya de Sociologia de la Medicina els anys setanta és
limitada. S’inicia pel “capitol 13” del conegut Informe Foessa de 1970. (33) Alguna pro-
duccié demografica i sanitaria es realitza a la Universitat Autdonoma de Madrid entre 1969 i
1971. (34) El 1975 apareixen les primeres critiques serioses en el sector sanitari. (35) A par-
tir de 1978 el Centro de Investigaciones Sociolbgicas serveix de caixa de ressd d’obres
realitzades a la periféria. (36) A final de la década escrea 'oficial Instituto de Estudios de
Sanidad y Seguridad Social que aplega una série de socidlegs entorn d’Enrique Martin,
i crea la Revista de Seguridad Social on apareixen nous estudis sobre la professi6 meédica.

A la resta d’Espanya, i especialment a Catalunya (és a dir Barcelona-ciutat), es manté
un desenvolupament més gran, seguint una pauta que hem definit com “pronunciament
sanitari”. D’'una banda el descontentament dels metges, i el sentiment anticentralista, pro-
dueix una professi6 médica que s’autoanalitza. Aixd a Barcelona continua amb la tradicié
del Laboratori i 1a Mancomunitat de comengament de segle. Perd la década de desenvolu-
pament és la de 1971-1981. El llibre clau inicial és el de Felip Sol¢ Sabaris, en la mateixa
linia (socialista) i data que el de Yuste a Madrid. (37) Segueix una série de llibrets sobre re-
forma editats pels metges comunistes Ramon Espasa i Nolasc Acarin entre 1975 i 1977.
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(38) Després se succeeixen una série de reunions i treballs: Decé Congrés de Metges i Bio-
legs de Llengua Catalana, (39) i el primer curs de Sociologia de la Medicina a Espanya;
ambdds impulsats per 'Académia de Ciéncies Médiques de Catalunya i Balears, el 1976.
El 1977 es reuneix el Congrés de Cultura Catalana a Terrassa, i apareix la primera obra
sanitaria conjunta dels socialistes catalans. (40) L’any segiient es publica I'informe global .
clau sobre la sanitat a Catalunya. (41) El protagonisme de “I’Académia™ (sempre la de
Ciéncies Médiques i no 1a Real de Medicina) i del Collegi Oficial de Metges de Barcelona,
augmenta amb la creaci6 del Gabinet d’Assisténcia i Promoci6 de la Salut (GAPS), dirigit
per Nolasc Acarin. E1 1979 i 1980 es produeixen un estudi sobre ambulatoris, (42) un altre
sobre medicina rural (43) i un tercer sobre medicina general. (44) El 1980 es reuneix a
Reus I’Onzé Congrés de Metges i Biolegs de Llengua Catalana a tractar sobre el cancer i el
medi-ambient. Apareix el 1980 I'informe de la Generalitat sobre reforma sanitaria, collo-
quialment conegut com el Llibre Groc, (45) en la linia del ja realitzat a Biscaia el 1978.
o) .

En el mén académic i universitari, el retorn d’alguns “indians” produeix un cert desen-
volupament de la metodologia (mecanicista), les idees, perd, s’incorporen molt lentament.
Hi ha figures que decideixen quedar-se fora, com el metge Vicente Navarro (que publica a
partir de 1974) en la Universitat de Johns Hopkins, (47) i del socidleg Antonio Ugalde en la
Universitat de Texes. A Espanya la Universitat passa per alguns processos de canvi, amb les
vagues-reflex del maig de 1968, i la Ley General de Educacion (o “Llei Villar’) de 1970.
Es comenga a crear en la Universitat Autonoma de Barcelona (UAB) un cert desenvolupa-
ment conjunt de Sociologia i Psicologia. Joan Campos torna a Espanya (de Gran Bretanya i
EE.UU.) el 1963;i de 1968 a 1974 ensenya a la UAB, dintre d’'un model de Departaments
Universitaris que després fracassen. En la Facultat de Lletres es desenvolupa un Departa-
ment de Psiquiatria i Ciéncies del Comportament”, en la Facultat de Medicina un programa
articulat de sis cursos (seguint les recomanacions de 'OMS) de “Psicologia i Sociologia”;
a partir de la Facultat d’Econdmiques es planeja la creacié d’una “Facultat de Sociologia”,
projecte animat per Amando de Miguel i Joan F. Marsal. El 1976 alguns esforgos cris-
tallitzen en un nimero extraordinari de Papers: Revista de Sociologia (48), i en el primer
curs de Sociologia de la Medicina (com per a llicenciats en Medicina i Sociologia) a Espa-
nya, impartit en la UAB per Joan Campos i Jesis M. de Miguel. Arran d’aquest curs apa-
reixeria després el primer manual espanyol de Sociologia de la Medicina. (49) Durant
aquests anys apareix també un informe sobre pacients i hospitals d’Esteban Pinilla de
las Heras (50) en la linia de la tasca realitzada a Madrid per Isidoro Alonso Hinojal, també
el 1977. (51) Comenga, doncs, a existir ja un corpus especific de Sociologia de la Medi-
cina, amb estudis sobre el sistema sanitari global (52), la professié6 de medicina (53), i
fins i tot, manuals per infermeria. (54)

En altres ciéncies socials els desenvolupaments sén més timids. Els economistes sanitaris
no comencen a produir fins a final de la década dels setanta, destacant I'obra de Joaquim
Vergés, Lluis Bohigas, i 1a de Joan J. Artells entorn del Servei d Estudis del Banc Urquijo.
(56) La tradici6 dels metges folkloristes del segle passat (i primera meitat del segle XX) cris-
tallitza en alguns petits treballs com el de Josep M. Comelles el 1972 (57), la gran tasca
sobre bruixeria a Galicia de Carmelo Lison en 1979, (58) i finalment el primer manual
d’antropologia médica a Espanya el 1980. (59) Els psicdlegs avancen en una linia semblant
amb P'obra de Ramon Bayés publicada el 1979, (60) i els psiquiatres amb una de col-lectiva
P’any segilent. (61) No existeix, no obstant aixd, un bon manual de psiquiatria social; i els
psiquiatres socials apareixen dispersos: Benjamin Gonzdlez a Granada, José L. Vézquez
Barquero a Santander, Agustin Ozamiz a Biscaia, Pedro E. Mufioz a Navarra, i José L.
Montoya actualment a Mircia (després d’haver passat per Astiries i Galicia). Tots ells,
coincidentment, s6n intel Jectuals “indians”, formats a Gran Bretanya o EE.UU.

Per fi, per acabar (o potser comengar), el maig de 1981 es reuneix a Barcelona la ‘‘Seccié
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de Sociologia de la Medicina”, dintre de les Primeres Jornades de I’Associacié Catalana de
Sociologia, amb sis sessions i més de 30 ponéncies, representant I'esforg global més gran
fins el dia d’avui per institucionalitzar les relacions entre les Ciéncies Socials i la Medicina a
Espanya. Curiosament és I'any de I'inici de la posta en practica del programa “La salut per
a tots 'any 2000’ de la internacional OMS.
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